
Online-Seminar 03.03.2021, Leipzig

Mittagspause

12:15 Begrüßung– Mundt, Th.

Polypharmazie und mehr – Spannende Fälle aus dem Praxisalltag – Mundt, Th.12:30

14:15

16:00 Tagesabschluss / Evaluation

Sinnvolle und Adäquate Therapie mit Schlafmitteln – Hilfreiche Tipps für die hausärztliche Praxis - Samusch, T.

14:00 Pause

Referierende Tätigkeit 

Dr. med. Thomas Mundt Facharzt für Allgemeinmedizin, Ärztlicher Leiter KWASa - Standort Leipzig, hausärztlich tätig in Delitzsch

Dr. med. Tobias Samusch Facharzt für Allgemeinmedizin und Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, hausärztlich tätig in Soest (Nordrhein-Westfalen)



Online-Seminar 03.03.2021, Leipzig
Uhrzeit Veranstaltung Name Beschreibung

12:15 Begrüßung

12:30
Interaktives Seminar, 

Fallarbeit in 
Kleingruppen

Polypharmazie und mehr –
Spannende Fälle aus dem 

Praxisalltag

Wer kennt sie nicht, die vollen Medikamentenpläne gerade älterer Patienten:innen. 
Vertragen diese das überhaupt? Was ist sinnvoll, was interagiert womöglich oder ist 
unter Umständen sogar gefährlich? Anhand verschiedener Medikamentenpläne 
werden allgemeine Gedanken und Lösungsideen zum Wohlergehen der eigenen 
Patienten:innen erörtert.

14:00 Pause

15:15 Interaktiver Vortrag
Sinnvolle und Adäquate Therapie 

mit Schlafmitteln – Hilfreiche 
Tipps für die hausärztliche Praxis 

Frau Doktor, ich kann nicht einschlafen! Dieser Appell und viele damit an uns 
gerichteten Fragestellungen zu Schlafstörungen begleiten jeden Hausarzt und jede 
Hausärztin im gesamten Berufsleben. Was gibt es für Interventionsmöglichkeiten? Wo 
haben Hausärzte und Patienten:innen Ressourcen? Welche Medikamente kann ich für 
welchen Patienten einsetzen? 

16:00 Tagesabschluss/
Evaluation

Kurzfristige Änderungen vorbehalten. Teilnehmerzahl begrenzt. 


